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Notre Spa… Une association de l’ambiance tropicale 
mauricienne et de style contemporain. Une offre de soins 
basés sur des fleurs, fruits et végétaux indigènes pour une 
subtile stimulation des sens.

SENSES EXPERIENCE
90 Minutes																                       €115
Pénétrez dans une salle fleurie au rythme du séga. Laissez les arômes vous envelopper et stimuler vos sens tandis que nos thérapeutes vous font apprécier des rituels 
transmis depuis la nuit des temps. Votre expérience débute par notre rituel phare, suivi d’un lissage de la peau utilisant des ingrédients naturels. Appréciez ensuite les 
techniques authentiques de massage à la mauricienne qui vous transporteront vers un univers où le stress et la tension n’existent plus. 

GUIDE PRATIQUE

o Le Spa est ouvert tous les jours de 9 heures à 20 heures.
o Vous pouvez prendre vos rendez-vous à la réception du Spa ou nous contacter de votre chambre en composant le 8169.
o Pour une assurance de disponibilité, veuillez effectuer votre réservation bien à l’avance.
o En cas d’empêchement, nous vous demandons d’avoir l’amabilité de décommander votre rendez-vous au moins quatre heures à l’avance.   	
   Dans l’éventualité où votre rendez-vous n’est pas annulé à temps, 50 % du coût des soins réservés vous sera facturé.
o Nous sommes au regret de vous informer qu’en cas de retard, nous serons obligés d’écourter vos soins. Cette procédure a été mise en 
   place afin de respecter l’horaire des soins des autres clients.
o Nous vous recommandons d’ôter vos bijoux et objets de valeur avant de venir au Spa. Conserver dans le coffre de votre 
   chambre. Le Spa ne pourra être tenu responsable en cas de perte ou de vol d’objets.
o Le Spa est un lieu de sérénité et d’harmonie. Nous vous remercions de respecter le calme et l’intimité de chacun pendant votre visite. 
   Veuillez ne pas fumer et ne pas utiliser votre téléphone portable dans l’enceinte du Spa.
o Afin de profiter du sauna et du hammam, nous vous conseillons d’arriver 30 minutes avant l’heure prévue de votre soin.
o Le port du maillot de bain est obligatoire au sauna, au hammam, à la piscine et dans le bain à remous.
o Pour des raisons de santé et de sécurité, l’accès au Spa n’est pas autorisé aux clients âgés de moins de 18 ans.
o Tous les soins et produits achetés peuvent être directement facturés sur le compte de votre chambre.
o Des casiers, serviettes et peignoirs sont mis à la disposition des clients pour leurs rendez-vous de soins.
o Si vous souffrez de problèmes de santé ou si vous êtes enceinte, nous vous remercions de bien vouloir en informer notre personnel au 
   moment de la réservation, afin que nous puissions vous orienter vers les soins les plus appropriés à votre cas.
o Les prix des traitements incluent les 15% de TVA

À quoi pouvez-vous vous attendre
Notre personnel du Spa se fera un plaisir de vous montrer, à votre première visite, toutes les facilités offertes par le Spa. En prélude à votre 
traitement, notre personnel fera votre bilan de santé afin de déterminer vos besoins et de vous conseiller en conséquence.



Sérénité
Journée complète					           €295
Abandonnez-vous aux mains expertes de votre thérapeute. Découvrez un monde 
où le stress et les soucis du quotidien sont oubliés et où vous êtes dorloté de la tête 
aux pieds. Le forfait soins idéal pour débuter des vacances de rêve !
Le forfait « Sérénité » inclut :
o Accès au jardin du Spa et à la suite thermale 
o Gommage corporel à la noix de coco 
o Enveloppement corporel à la boue relaxante
o Soin massage aux pierres chaudes
o Déjeuner au Spa
o Soin du visage luxueux 
o Manucure
o Pédicure

Détox
Journée complète					           €180
Libérez votre corps des toxines accumulées au fil du temps grâce à cette 
combinaison de produits détoxifiants spécialement conçus pour le visage et le 
corps. Le forfait « Détox » inclut :
o Accès au jardin du Spa et à la suite thermale
o Gommage corporel détoxifiant
o Enveloppement d’argile détoxifiant
o Déjeuner au Spa
o Soin du visage nettoyage profond 
o Massage relaxant aromathérapie

Future Maman
Demi-journée					           €149
En ce moment si spécial de votre vie, laissez-vous dorloter par notre personnel du 
Spa. Le forfait « Future Maman » inclut :
o Accès au jardin du Spa
o Soin du visage luxueux
o Massage spécial « Future Maman »
o Pédicure

Jet Lag
Demi-journée					           €130
Une combinaison parfaite de soins pour vous remettre d’aplomb. Revitalisez votre 
corps et votre esprit. Le forfait « Jet Lag » inclut :
o Accès au jardin du Spa et à la suite thermale
o Gommage corporel revitalisant au café et au gingembre
o Gommage stimulant à l’argile verte
o Une heure de massage corporel revitalisant 

Pour Lui
Demi-journée					           €120
Spécialement créée pour les hommes. Cette combinaison de soins redynamisera 
peau et cuir chevelu tout en vous procurant une agréable sensation de relaxation 
totale. Le forfait « Pour Lui » inclut :
o Accès au jardin du Spa et à la suite thermale
o Soin du visage hydratant homme
o Une heure de massage corporel 
o Shampooing, massage du cuir chevelu et coupe de cheveux

Délicatesse
Offrez-lui un souvenir qui ne sera pas oublié de sitôt. Les forfaits « Délicatesse » 
peuvent être personnalisés selon votre choix, basés sur la valeur monétaire ou sur 
votre choix de soins. Veuillez vous renseigner à la réception du Spa. 

FORFAITS
La gamme de soins Germaine de Capuccini se compose d’essences aromatiques 
naturelles de plantes, d’extraits végétaux, d’huiles essentielles, d’oligoéléments et 
d’actifs marins — une combinaison aux résultats remarquables. Tous nos soins du 
visage incluent cinq minutes de massage initial par points de pression, une analyse 
de la peau, une exfoliation douce, un bain de vapeur, l’extraction des comédons 
(si nécessaire) et un massage relaxant du visage. 

Soins du visage Personnalisés
60 Minutes					             €55
Appréciez les bienfaits d’un massage facial à l’aide d’un mélange parfait de 
produits pour un résultat optimal. Avec des préparations spécialement conçues 
pour les peaux nécessitant un nettoyage en profondeur, une désensibilisation, 
une hydratation ou un raffermissement ou simplement un peu de tout cela, cette 
formule offre un maximum de flexibilité et vous garantit un excellent résultat.

Time Expert Lift – Une expérience unique en son genre
90 Minutes					             €70
L’alternative cosmétique la plus efficace aux micro-injections. Un système antirides 
complet avec une triple action conçue pour limiter l’apparition des rides d’expression 
et atténuer les rides déjà apparentes. Attendez-vous à des résultats immédiats : 
la peaux ferme et souple et le visages rajeuni.

Excel Thérapie – Prévention anti-âge
90 Minutes					             €70
Ce soin comprend l’application de composés biologiquement actifs qui stimulent la 
fonction d’autorégulation de la peau et l’utilisation d’antioxydants pour aider à la 
reconstitution des fonctionnalités de la peau et favoriser une action régénératrice.

Rien que pour Lui
60 Minutes					             €55
Un soin professionnel spécialement conçu pour les hommes et riche en vitamine 
C. Innovant et efficace, il répond parfaitement aux besoins spécifiques de la peau 
masculine. Ce soin du visage augmente la douceur de la peau, combat les rides, 
la fatigue du visage et le vieillissement prématuré et apporte équilibre et santé au 
corps, au visage et à l’esprit.

SOINS DU VISAGE SOINS BEAUTÉ
Maquillage
45 Minutes					             €45
Un maquillage professionnel, parfait pour cet évènement spécial

Maquillage de mariée
90 Minutes					             €75
(comprend la séance d’essai précédant le jour du mariage)

Beauté des Yeux

Teinture des Cils			    		            €25

Teinture des Sourcils					               €15

Épilation des Sourcils			    		            €15

Épilation des Sourcils (au fil) 		   			             €15



SPA MASSAGEs
Massage Sportif
60 Minutes					             €70
90 Minutes					             €90
Si vous recherchez un traitement ferme et énergique, ce massage est fait pour 
vous. Il comprend diverses techniques de massage sportif, d’étirement de tissus et 
de relaxation, accompagnées d’une huile essentielle pour réchauffer vos muscles. 
Une véritable stimulation musculaire qui éveille votre corps et votre esprit.

Nirvana
30 Minutes					             €50
Une étape indispensable pour parfaire votre expérience du Spa. Un massage de 
pieds en douceur qui rééquilibre votre corps et diffuse en vous une sensation de 
bien-être absolu. Peut être dispensé sur demande au jardin du Spa.

Rêverie
30 Minutes					             €50
Libérez votre esprit et détendez-vous. Ce massage de la tête, accompagné d’huiles 
essentielles spéciales pour le cuir chevelu et la relaxation, s’effectue par des 
mouvements lents qui détendent et vous revitalisent en même temps.

Spécial « Future Maman »
60 Minutes					             €85
Alors que votre corps commence à ressentir les effets du magnifique événement 
qui se prépare, laissez les mains expertes de notre thérapeute vous masser en 
douceur pour rééquilibrer votre esprit et enlever toute tension aux points les plus 
sensibles de votre corps, tout en soignant votre peau à l’aide d’une huile destinée 
à raffermir et améliorer l’élasticité de l’épiderme.

Massage Expresso
30 Minutes					             €45
Vous n’avez pas beaucoup de temps et recherchez un traitement express ? 
Ce massage du dos vous remettra rapidement d’aplomb. Nos thérapeutes 
expérimentés identifieront, manipuleront et dénoueront rapidement les muscles et 
nerfs tendus de votre cou et vos épaules, vous assurant une remise en forme rapide 
et efficace. Vous voilà prêt pour débuter votre journée. Un réel soin revitalisant, 
surtout avant d’entamer un long vol retour !

Sous les Étoiles
90 Minutes					           €200
Offrez-vous un romantique massage pour deux sous les étoiles. Chandelles, 
musique douce et les mains expertes de nos thérapeutes relâcheront vos muscles 
et apaiseront vos tensions. Faites ensuite une pause détente au champagne dans 
le jardin du Spa.

Plaisir des Anges
60 Minutes					             €70
Un traitement intégral qui rééquilibrera votre corps. Ce massage s’effectue sur 
une série de points de réflexologie de la voûte plantaire et s’accompagne de 
techniques de massage corporel relaxant, créant ainsi une sensation d’harmonie 
corporelle et de bien-être total. 

Massage Mauricien
60 Minutes					             €65
Ce massage qui porte le cachet de l’île Maurice se distingue par son rythme 
de musique traditionnelle mauricienne. Sur fond de séga mauricien, entrez dans 
une salle de soins fleurie et apprécierez un massage qui se pratique avec les 
avant-bras, le bambou et des huiles aromatiques surprenantes. Un véritable 
stimulant pour les sens !

Massage Détente Totale
60 Minutes					             €60
90 Minutes					             €85
Le temps d’une pause, oubliez le monde autour de vous et pénétrez dans un 
univers de pure relaxation. Notre thérapeute vous propose un massage tout 
en douceur avec une combinaison d’huiles essentielles de votre choix. Avec ce 
massage, oubliez tensions et stress. Apaisez votre esprit.

Harmonie de Pierres Chaudes
90 Minutes					            €110
Appréciez les effets thermiques de nos pierres chaudes sur votre corps. Elles 
relâchent tous vos muscles, même les plus tendus. Misez sur cette combinaison 
de pierres volcaniques chaudes pour atteindre vos muscles en profondeur et de 
pierres de marbre froides pour chasser les toxines. Ce soin est parfait pour une 
relaxation complète des muscles.

Massage Dua Dewi (à quatre mains)
60 Minutes					           €105
Faites l’expérience d’un massage synchronisé dispensé harmonieusement par 
deux thérapeutes, suivi d’un massage du cuir chevelu et d’une mini réflexologie 
plantaire.

Massage Thaï	
60 Minutes					             €75
90 Minutes					             €95
Expérience orientale garantie avec ce style de massage exclusif. Nos thérapeutes 
professionnels, à travers d’expertes manipulations de vos jointures, vous guideront 
dans des postures similaires au yoga. Le massage thaï peut être à la fois relaxant 
et énergisant. C’est la thérapie idéale après un long vol, surtout si vous ressentez 
des douleurs et une tension corporelle. (Veuillez porter des vêtements amples et 
souples, car ce massage se pratique habillé)

Massage Shiatsu
60 Minutes					             €75
90 Minutes					             €95
Traitement traditionnel japonais, le Shiatsu, qui signifie « pression des 
doigts », est une pratique très relaxante bien que la pression exercée sur le corps 
soit ferme. Elle consiste à effectuer des pressions sur certains points du corps, 
accompagnées d’étirements, de façon à faciliter la libre circulation de l’énergie tout en 
apaisant l’esprit. (Veuillez porter des vêtements amples et souples, car ce massage se 
pratique habillé)

Massage Oriental
90 Minutes					             €80
Détendez-vous et relâchez la tension dans vos muscles, jointures et ligaments. Un 
massage lent et en profondeur, suivant une synergie de techniques différentes : 
effleurage, stimulation des points de pression associés au Shiatsu et étirements 
traditionnels orientaux. Le massage oriental rééquilibre le corps et procure une 
sensation de souplesse et de relaxation totale.

Massage Balinais Traditionnel
90 Minutes					             €80
Ce massage est constitué de mouvements amples et de larges effleurages 
balayant les lignes énergétiques de votre corps. Ces mouvements s’accompagnent de 
pressions thérapeutiques plus ou moins prononcées sur certaines zones du corps. 
Un massage corporel intégral étonnant qui allie les méthodes thérapeutiques 
holistiques aux rituels traditionnels indonésiens, afin d’harmoniser et rééquilibrer 
votre corps.

BONHEURS D’ORIENT ET D’OCCIDENT



Brossage du Corps à Sec
15 minutes					             €10
La méthode idéale pour stimuler la circulation avant d’entamer tout soin du corps. 
De larges effleurages effectués en douceur pour stimuler la circulation sanguine 
et lymphatique favorisant l’élimination des toxines et conditionnant le corps pour 
les soins.

Exfoliation Corporelle
45 minutes					             €45
Prenez le temps pendant vos vacances de maintenir votre peau en bonne santé 
à travers une séance d’exfoliation. L’élimination des cellules mortes prolongera 
et uniformisera votre bronzage et rendra à votre peau fraîcheur et élasticité. 
Parachevez ce traitement par un enveloppement complet aux produits naturels 
afin de faire l’ultime expérience en soins corporels. Choisissez parmi notre gamme 
de quatre combinaisons exotiques celle qui vous inspire le plus :
• Gommage à la noix de coco – pour une peau douce et légère
• Gommage au café et au gingembre – pour un effet stimulant
• Gommage au sel – vivifiant et adoucissant
• Gommage au chocolat – revitalisant, favorise la sécrétion d’endorphines

Enveloppement Corporel
45 minutes					             €45
Installez-vous confortablement et sentez pénétrer en vous la chaleur de la boue 
ou la douceur de l’argile qui s’étale sur tout votre corps jusqu’à l’enveloppement 
complet et profitez d’un massage en douceur du cuir chevelu pendant la pause. 
Faites votre choix parmi nos trois enveloppements corporels de boue et d’argile 
selon les résultats que vous souhaitez obtenir :
• Argile blanche – nettoyante et clarifiante
• Argile verte – stimulante et purifiante
• Argile rouge – hydratante et tonifiante
• Mousse de chocolat – nourrissante et lissante

Péché Mignon pour Deux
90 minutes					           €220
Le « Must » du romantisme. Ce soin étonnant débute par un massage apaisant, 
complété par une vraie mousse de chocolat noir étalée sur votre corps. Ainsi 
enveloppés, appréciez un massage du cuir chevelu pendant la pause. Cette 
expérience romantique n’est complète qu’avec une bouteille de champagne, des 
fruits frais et une fondue au chocolat que vous pouvez apprécier dans le calme du 
jardin du Spa.

HYDROTHÉRAPIE
Pluies Tropicales Mauriciennes			    

Exfoliation Corporelle
45 minutes					               €55
Faites-vous plaisir après votre gommage corporel et appréciez les bienfaits de nos 
douches Vichy. L’exfoliation de votre corps terminée, faites l’expérience d’une pluie tropicale 
pendant que votre thérapeute vous prodigue un massage et vous rince le corps. Pour 
parfaire ce soin, complétez la séance par l’enveloppement de votre choix, suivi de nouveau 
par les bienfaits d’une pluie tropicale.

Exfoliation et Enveloppement Corporel
90 minutes					               €80

Les Douches Vichy
30 minutes					             €40
Allongez-vous confortablement sur votre lit de soins tandis qu’une rampe 
horizontale constituée de pommeaux vous asperge de jets stimulants d’eau tiède, 
ciblant les zones de tension et évacuant le stress et la fatigue de votre corps.
Les douches Vichy aident à « harmoniser » l’organisme, restituant au corps 
équilibre et vitalité. Outre le fait d’être dorloté, revigoré et détendu au-delà de 
tout ce que vous pouvez imaginer, ce soin du corps vous apporte une multitude 
de bienfaits incluant une relaxation complète, détoxification, dissipation du stress, 
amélioration de la circulation, tonification et rajeunissement de la peau. Des 
préparations minérales, marines et aromathérapiques exclusives y ont été 
ajoutées pour en faire une expérience unique d’où vous sortirez, le corps revigoré 
et entièrement libéré de toute tension.

Soin Jambes Lourdes	
60 Minutes					             €85
Idéal pour les jambes lourdes et fatiguées, ce soin a été conçu pour améliorer 
la microcirculation sanguine et l’élimination des excédents d’eau, causes principales 
des jambes lourdes. Particulièrement indiqué après un long vol, ce soin apporte 
un soulagement immédiat et prolongé.

Spa Thérapie Perles
90 Minutes					            €110
La poudre de perle a toujours été appréciée, et cela, depuis la nuit des temps, 
pour sa forte teneur en minéraux, protéines et acides aminés, sources de beauté 
et de bien-être pour la peau. Ce forfait comprend un soin du visage sophistiqué à 
la poudre de perle noire qui agit contre la déshydratation et les traits fatigués tout 
en améliorant le teint. Il se conclut par un enveloppement corporel à la poudre de 
perle blanche, une expérience sublime pour le visage et le corps.

Spa Or Marin
90 Minutes					            €110
Une thérapie revitalisante qui enveloppe votre peau d’un subtil voile doré d’algues. 
Sa texture raffinée et son parfum sublime protègent, stimulent et enrichissent 
la peau tout en freinant les effets du temps. Une combinaison parfaite de beauté, 
luxe et perfection.

SOINS DU CORPS



ÉPILATION 
Jambes entières: 		 €40

Demi-jambes: 		 €25

Bras entiers: 		 €40	

Avant-bras: 		 €25

Aisselles: 		 €15

Maillot: 		 €20

Maillot brésilien: 		 €45

Dos: 		 €40

Lèvre supérieure ou menton: 		 €10

Lèvre supérieure et menton: 		 €15

Lèvre supérieure (au fil): 		 €20

Sourcils (au fil): 		 €15

RENÉ FURTERER – PARIS
90 Minutes					             €45
Dans une ambiance calme, raffinée et relaxante, détendez-vous pendant que 
les mains expertes des spécialistes René Furterer apportent à vos cheveux des 
soins exclusifs. Formulés à base d’huiles essentielles et d’extraits de plantes 
rigoureusement sélectionnés, les soins capillaires René Furterer associent 
efficacité et plaisir sensoriel. Cinq rituels vous sont proposés pour que vos cheveux 
retrouvent toute leur beauté.

Shampooing, Massage de Scalp et Brushing Dame
Cheveux courts					               €25
Cheveux longs					               €35

Shampooing et Coupe Dame
Cheveux courts					               €30
Cheveux longs					               €40

Shampooing, Coupe et Brushing Dame
Cheveux courts 					               €40
Cheveux longs 					               €45

Coupe Homme 					               €20
Rasage					               €10

Coupe Enfant 				     	           €10

Coiffure de Mariée (incluant une consultation gratuite) 		        à partir de €75 

Tatouage au Henné
Petit					             €30
Grand					             €45

SOINS CAPILLAIRES
Spa Manucure
45 Minutes					             €45
Cet agréable soin complet des mains comprend la coupe et le façonnement des 
ongles et des cuticules, un gommage revitalisant des mains et des bras, la pose 
d’un masque adoucissant, un massage relaxant, et la pose d’un vernis de votre 
choix.

Spa French Manucure
60 Minutes 					             €55

Spa Pédicure
60 Minutes					             €55
Ce soin apaisant des pieds comprend la coupe et le façonnement des ongles et 
des cuticules ainsi qu’un bain, un gommage revitalisant des pieds et des jambes, 
un masque hydratant, un massage de la voûte plantaire et la pose d’un vernis de 
votre choix.

Spa French Pedicure
75 Minutes					             €65

Limage et Pose de Vernis
15 Minutes					             €15

Limage et Pose de Vernis French
20 Minutes					             €20

Décoration des Ongles
10 Minutes					               €5

Retraits des Faux Ongles
90 Minutes					             €55
Ce soin comprend le limage, le ponçage et l’application d’un vernis de base pour 
rendre à vos ongles leur état naturel. 

Traitement Hydratant Thermique 		
30 Minutes					             €30
Ce traitement, aussi bien adapté aux mains qu’aux pieds, inclut un gommage 
rafraîchissant pour éliminer les impuretés et un masque thermal aux extraits d’Aloe 
vera et de beurre de karité. Le soin se termine par l’application d’un baume 
hydratant.

SOINS DES MAINS ET DES PIEDS




